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Kartiba kada Cesu Jaunas pamatskolas pirmsskolas izglitibas iestade
organize macibu procesu, nodrosinot epidemiologiskas drosibas pasakumu
leverosanu

Izdoti saskana ar: Vispargjas izglitibas likuma 10.panta tresas dalas 2.punktu; Ministru
kabineta 09.06.2020. noteikumu Nr.360 "Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid — 19
infekcijas izplatibas ierobezosanai” 25. , 26. un 27.punktu

1. Visparigie jautajumi

1.1. Kartiba nosaka izglitojamo (turpmak — beérns) un citu apmeklgtaju (beérnu vecaki, aizbildni
vai pilnvarotas personas, turpmak — vecaki, un citas lestadei nepiederosas personas) plismas
organizésanu un kontroli, macibu procesa organizaciju, koplietosanas telpu izmantosanu
nodrosinot epidemiologiskas drosibas pasakumus Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai
Césu Jaunas pamatskolas pirmsskolas izglitibas iestade, Ziemelu iela 16, Cesis (turpmak —
lestade).

2. Apmekleétaju uzturesanas kartiba lestade
2.1. Uz iestadi bérnu atved un iznem ne vairak ka divi pieaugusie.
2.2. lestades teritorija vecakiem savstarpgji jaievero 2m distance.

2.3. Vecaki iestadg ierodas ieverojot lestades darba laiku un noteikto dienas rezimu:
2.3.1. no rita ne agrak ka plkst.7.00 un ne vélak ka plkst. 9.30;
2.3.2. pecpusdiena ne agrak ka plkst.15.30 un ne vélak ka plkst.18.50;
2.3.3. ja atseviskas reizes nepieciesama bérnu atvesana vai iznemsana cita laika,
ieprieks jainformé grupas pedagogs par laiku, kad bérns tiks atvests vai iznemts.

2.4. Grupu “Ezuki”, “Bérzini” un “Skudrinas Tipas” vecakiem, atvedot bérnu uz iestadi:
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2.4.1. laika no plkst. 7.00 lidz plkst.8.00, ieved bérnu grupas garderobg, palidz
nogerbt bernam virsdrébes, paraut apavus un nodod bérnu dezargrupas pedagogam.

2.4.2. laika no plkst. 8.00 lidz plkst. 9.30 bérnu sagaidisana notiek ara laukuma vai
garderobgs lestades pagrabstava ar ieeju no pagalma puses;

2.5. Grupu “Bitites” un “Marites” vecaki, atvedot bérnu uz iestadi:

2.5.1. ieved bérnu grupas garderobg, palidz noggerbt virsdrébes, paraut apavus un aizved
bérnu lidz grupai, kur to sagaida pedagogs;

2.5.2. pie ieejas obligati dezinficg rokas;

2.5.3. ienakot un uzturoties lestades telpas (grupas garderobg), uzliek sejas aizsargmasku, ja
to paredz Slimibu profilakses un kontroles centra (Turpmak - SPKC) rekomendacijas.

2.5.4. grupas garderobg vienlaicigi drikst atrasties ne vairak ka divi vecaki, savstarpgji
ieverojot distanci.

2.6. Grupu “Ezuki”, “Bérzini” un “Skudrinas Tipas” bérnu iznemsana:

2.6.1. piemérotos laika apstaklos no plkst.16.00 Iidz plkst.18.00 notiek ara laukuma;
2.6.2. pie grupas ieejas durvim, vecakiem ieveérojot roku dezinfekciju, sejas aizsargmasku
lietosanu, ja to paredz Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak - SPKC)
rekomendacijas, un savstarp€ju distancesanos — garderobé vienlaicigi atrodas ne vairak ka
divi vecaki, ieverojot distanci.

2.6.3. laika no plkst.18.00 lidz plkst.19.00 — dezirgrupa, kur pie durvim dezirpedagogs
nodod bérnu vecakiem.

2.7. Grupu “Bitites” un “Marites” bernu iznemsana notiek no plkst 16.00 lidz plkst.18.00:
2.7.1. piemérotos laika apstaklos ara laukuma;

2.7.2. pie grupas ieejas durvim, vecakiem ieverojot roku dezinfekciju, sejas aizsargmasku
lietosanu, ja to paredz Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak - SPKC)
rekomendacijas, un savstarpéju distancésanos — garderobé vienlaicigi atrodas ne vairak ka
divi vecaki, ievérojot distanci.

2.8. Pec bérna iznemsanas, vecakam jaatstaj iestades teritorija, nedrikst uzkavéties bernu
rotallaukumos un lietot rotalu konstrukcijas.

2.9. Apmekletaju pienemsana klatieng ir ierobezota. Jautajumu gadijuma sazinaties
elektroniski — cesis@jaunaskola.lv — vai zvanot pa talruni 29621119.

2.10. Citu, ar lestadi nesaistitu personu (personas, kuras nav lestades darbinieki, berni, to
vecaki, brali, masas) klatbaitne lestades telpas un teritorija nav pielaujama.

2.11. lestades darbibu kontrolgjoso institticiju amatpersonas, ierodoties iestadg, uzrada
dienesta apliecibu un informe iestades administraciju par apmekl&juma merki, ienakot un
uzturoties. lestades telpas obligati uzliek sejas aizsargmasku, pie ieejas obligati dezinfice
rokas.

2.12. Ja nepiederosa persona nepaklaujas iestades darbinieka prasibai pamest iestadi vai tas
teritoriju vai rada draudus iestades darbinieku un bérnu veselibai vai dzivibai, iestades
darbinieka pienakums ieslegt trauksmes pogu un zinot apsardzes dienestam pa talruni
66932222 un Cesu novada Pasvaldibas policijai pa talruni 64122735 vai 29150012.



2.13. Bérnu sanemsanas un iznemsanas kartibu lestade kontrole direktora vietniece
pirmsskolas darba jautajumos Ilze Springe.

2.14. Bérnu sanemsanas un iznemsanas kartibu Iestadé nodrosina Iestades pedagogi un aukles
saskana ar ikned€las darba grafiku.

3. Macibu procesa organizacija

3.1. Macibu process tiek organizéts klatieng, katrai grupai sava grupas telpa, ara laukuma,
zalé un nojumé.

3.2. Dodoties ara pastaigas un nodarbibas, ka art atgriezoties no tam, blakus esosas grupas
ievero distancésanos vienai no otras un laika intervalu starp garderobes un kapnu telpas
izmantosanu.

3.3. Audzinasanas — macibu procesa gaita tiek veidotas un ieverotas personigas higienas
prasibas — roku mazgasana.

3.4. Muzikas un sporta nodarbibas organizé iestades zalé p&c atseviska grafika, grupai ar
grupu nesatiekoties.

3.5. Svétku pasakumus katra grupa péc iesp&jas organizé atseviski.

3.6. lestades kopgjie svetku brizi pec iesp€jas tiek organizéti ara.

3.7. Grupu pedagogi var organizét grupas garas pastaigas daba vai pa iestade
apstiprinatajiem pastaigu marsrutiem, neapmeklgjot publiskas iekstelpas.

3.8. Ejot pastaiga uz pils€tas parkiem, pilsétas stadionu u.c. publiskam vietam, aizliegts
izmantot un aizskart rotalu ierices, trenazierus un citas publiski lietojamas iekartas.

3.9. Veicinot sadarbibu ar vecakiem, grupu pedagogi organizé vecaku sapulces e-vide
(Teams, Zoom), lestades pagalma vai lestades zalg.

3.10. Ja vecaku sapulce tiek organizéta iestades zalg, vecaki pie ieejas dezinfice rokas,
sapulces dalibnieki obligati lieto sejas aizsargmaskas, ka ari ievéro 2m distanci viens no otra.
3.11. Macibu procesa organizaciju un istenosanu kontrolg izglitibas metodike Arta Bildere.
3.12. Macibu procesa organizéSanu atbilstosi Kartibai nodrosina Iestades pedagogi Annija
Kreile, Marita Asne, Santa Azace, Sabine Siraka, Linda Martinsone.

4. Higienas prasibas

4.1. Bernu edinasana notiek katrai grupai atseviski, kur tas iesp&jams, vai nodrosina, ka
edamzale vienlaicigi &d tikai viena grupa vai grupas nodalot vienu no otras.

4.2. Grupas darbinieki stingri kontrole roku mazgasanas procesu berniem pirms &sanas, pec
pastaigas, pec tualetes apmeklgjuma.

4.3. lestades darbinieki stingri ievéro sanitari higiénisko normu prasibas.

4.4. Darbinieki dokumentu parakstisanai izmanto katrs savu rakstampiederumu.

4.5. lestades tehniskie darbinieki pastiprinati ievéro telpu uzkopsanas prasibas, 1pasu
uzmanibu pieversot koplietosanas virsmu (durvju rokturi, galdu virsmas, tualetes telpu
virsmas, kapnu margas) tiribai.

4.6. Regulari vedina telpas.

4.7. Grupu telpu un koplietosanas telpu uzkopsanu veic pec iestade apstiprinata uzkopsanas
un dezinfekcijas grafika.

4.8. Bernu guldinasana atputas laika no plkst.13.00 Iidz plkst.15.00 p&c iesp&jas ieverojot
principu — “galva pret kajam”.



4.9. Rotallietu mazgasanu veic péc nepieciesamibas, bet ne retak ka reizi nedgla, biezak
izmantotas rotallietas apstradajot katru dienu.

4.10. Netiek izmantotas mikstas rotallietas un rotallietas, kuras nav iespéjams mazgat.
4.11. Uz lestadi bérni nenes rotallietas no majam, iznemot vienu rotallietu, ar kuru kopa iet
gulgt, to no rita ieliek sava skapiti, panemot atpiitas laika sev blakus gulta, péc atpatas
ieliekot atpakal sava skapiti.

4.12. Higienas prasibu kontroli un uzraudzibu veic lestades dirketora vietniece pirmsskolas
darba Ilze Springe.

4.13. Higiénas prasibu izpildi iestades telpas un teritorija atbilstosi uzkopSanas planam
nodrosina aukles Ilona Misane, Lauma Panova, Biruta Sekace, Dana Baltace, apkopgja
Margrieta Varava.

4.14. Higiénas prasibu izpildi €dinasanas bloka nodroSina virtuves darbiniece Dace Zalite.

5. Personas veselibas stavokla uzraudziba
5.1. Bérna vecaki p&éc bérna vai bérna vecaka atgriesanas no arvalsts nekavgjoties rakstveida
informe lestadi par $o faktu. Minéta informacija par faktu jasniedz par atrasanos arvalstis
macibu gada ietvaros, ka ari par periodu 14 dienas pirms macibu gada sakuma. lestade $o0
informaciju glaba vienu ménesi un pec attieciga termina beigam to iznicina.
5.2. Darbinieki péc atgriesanas no arvalsts nekavéjoties rakstveida informe lestadi par $o
faktu. Mingta informacija par faktu jasniedz par atrasanos arvalstis macibu gada ietvaros.
lestade so informaciju glaba vienu ménesi un p&c attieciga termina beigam to iznicina.
5.3. Netiek pielauta personu, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai stingra
izolacija klatbatne iestadg.
5.4. Netiek pielauta bérnu un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimem klatbiitne
iestade. Bérnu un darbinieku veselibas skriningu veic medicinas masa, ar ko iestadei noslégts
ligums, péc Pedagogu pieprasijuma, veicot vizualu noveérojumu un isas parrunas ar berna
vecakiem.
5.5. Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akatas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trakums, paaugstinata temperatara), darbinieka pienakums ir
partraukt darba pienakumu veiksanu un doties majas, par to informgjot iestades vaditaju, ka
ari telefoniski sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstésanas rezimu.
5.6. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).
5.7. Ja bérnam, atrodoties lestade, paradas akatas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums, paaugstinata temperatira), lestade:

5.7.1. izolé bernu atseviska telpa, kura nodrosina ta pasa pieaugusa, kas kontaktgjas
ar bernu pirms tam, klatbatni;

5.7.2. sazinas ar berna vecakiem, kas nekavgjoties ierodas péc bérna. Vecaki
telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;

5.7.3. bérns tiks arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezisies lestadé saskana
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ar arstgjosa arsta noradijumiem.

5.8. Ja akatas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak bérniem un ir radusas
aizdomas par grupveida saslimsanu, lestade rikojas atbilstosi lestades infekcijas slimibu



ierobezosanas kartibai, izole bérnus, nodrosinot pieaugusa klatbatni, sazinas ar bérnu vecakiem
un nodrosina informacijas sniegsanu telefoniski SPKC attiecigas regionalas nodalas
epidemiologam.

6. Kartiba, kada personas tiek iepazistinatas ar Kartibu

6.1. lestades vaditajs ar so Kartibu iepazistina katru darbinieku, ko darbinieks apliecina ar
parakstu.

6.2. Uznemot bérnu lestadg, vaditajs iepazistina vecakus ar $0 Kartibu parakstot ligumu.
6.3. Pedagogi elektroniski informe vecakus par $o kartibu un rosina vinus ar Kartibu
iepazities iestades majas lapa.

6.4. Pedagogi iepazistina vecakus ar $0 kartibu kartéja vecaku sapulce.

6.5. Kartibas grozijumu gadijuma vecaki tiek iepazistinati ar veiktajiem grozijumiem.
6.6. Bérnus, ieverojot vinu vecumu un attistibas pakapi, ar kartibu iepazistina grupas
pedagogi.

6.7. Kartiba tiek izvietota un ar to var iepazities lestades majas lapa www.jaunaskola.lv
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