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REDAKTORU SLEJA

SVEIKS, LASITAJ!

Péc garas un aukstas ziemas nak
plaukstoSais pavasaris. Tas ir
parejas periods no ziemas uz
vasaru. Sis laiks mums asociéjas ar
skolas beigam un  jaunas,
pieaugusa cilveka dzives sakumu.
Zala krasa, kas caurvijas avize,
saistita ar augSanu, jauno un ar
dabu, jo avize mainas un plaukst
tapat ka mes.

SIir pédéja musu veidota avize, un
nepilna gada laika, kura gaita
mums tika uzticéta Sis avizes
veidoSana, esam guvusi pamatigu
pieredzi. Esam apnémusies 3o
nosledzoso avizi radit ar pilnu
atdevi, nemt vera ieteikumus, ka arn
saprast, kadi bijusi musu klupsanas
akmeni. Rezultata, radot ko tadu,
kas atspogulo mus pasus. Cilveka
izaugsme veidojas no pagatnes

un tagadnes, ka ari So pieredzu
pielietosanas nakotné. Bet ar laiku
nakotne klust par pagatni, un tam
ta ir jabut. Vai Tu, lasitaj, tiesam
véléetos, ka nekas dzivée
nemainitos? Vai Tu véletos, ka
pavasaris nekad nepartop par
vasaru? Ka nakts nekad
neparverstos diena? Ka pumpurs
nekad neparklust jauna zieda?

Parmainas varbut neskiet
patikamas, un més visi no tam
esam baidijusies, baidamies un vél
turpinasim baidities, bet tikai ar to

palidzibu esam spéjigi sasniegt
jebkada veida izaugsmi.
Aicinam Tevi doties ar mums

zalajas parmainas no veca uz
jauno, no bijusa uz nebijuso un no
pumpura klut par jaunu, plaukstosu

ziedu.
A\n ne Tomess
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So avizi veidojot, vélgjamies saglabat ideju, ka musu izglitibas celam Césu Jaunaja skola ir gan
sakums, gan ari beigas. Tapéc esam apkopojusi datus, kas atspogulo musu skolas pasreizéjo skolénu
skaitu - no pirmsskolas lidz vidusskolai. Domajot par sakumu, péc dotas statistikas varam novérot, ka
nakamaja macibu gada savu celu pirmaja klasé uzsaks vismaz vienpadsmit bérni no CJS pirmsskolas
grupas “Skudrinas”. Savukart, skatoties uz beigam, ir japiemin, ka si gada divas izlaiduma klases -
devita un divpadsmita - kopa septinpadsmit jauniesi, sagaidis pamatskolas un vidusskolas izlaidumus.
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VIENMER UZTICAMA ATBALSTA GRUPA

Ceésu Jaunas skolas vecaku padomeé darbojas 11 atbalstosi, ieintereséti pieaugusie,
kuru béerni macas Saja skola. Uz sarunu aicinaju vecaku padomes vaditaju ANDREJU GAVARU

un padomes locekli GINTU DZEDONI.

FOTO: Nora Gavare

Miasu skola vecaku padomes
parstavji tiekas vismaz reizi ménesi.
Sajas satikSanas reizés vecaki

parruna dazadus jautajumus, kas
attiecas uz pirmsskolu, pamatskolu
un vidusskolu. “Tiek salikti kopa
skolas un vecaku viedokli, tacu
paslaik pietrukst skolénu viedoklis,”
bilst Gints. Abi uzskata, ka vecaku
padomei ir liela nozime, jo ta ir
viena no skolas galvenajam
idejam - norit veiksmiga vecaku,
skolotaju un skolénu sadarbiba.
Padomé ikviena izteikta ideja ir
svariga un turpmak kopa tiek
attistita.  Gints un Andrejs arl
piemin, ka galvenais padomes
meérkis ir darit un radit. Svarigi, lai
skola klutu labaka, lai ta patiktu
skoléniem, vecakiem un, lai
skolotajiem tas bultu darbs eérta
gaisotne starp visiem iesaistitajiem.
Andrejs uzsver, ka tas Ipasais, ko
vecaku padome var dot skolai, ir
padoms un emocionals atbalsts
dazadas ikdienas situacijas. Tapat,
nereti vecaku padome palidz
organizét dazadus pasakumus.

Skolas padomes vaditajs piebilst:
‘Es domaju, ka més esam tada ka
atbalsta grupa.”" Skolas padomei ir
viens liels uzdevums - katru gadu
obligati organizét vismaz vienu
kopigu pasakumu. Tiesi tapéc
pagajusaja macibu gada liels
uzsvars tika likts uz skolas
desmitgades jubilejas pasakuma
rikosanu, kura organizésana
iesaistijas loti daudz skolas vecaku.
Arl Sogad plana ir kads jauks,
kopigs pasakums - gimenu diena,
kura planota 29. maija. Taja
skolotajiem, vecakiem un bérniem
bUs iespéja nosvineét S macibu
gada beigas.

Tapat aktualo ikdienas jautajumu
saraksta ir loti daudz, ar macibu
procesu  saistiti,  jautgjumi -
papildus nodarbibas skoléniem,
skolas pedagogu darba ikdiena,

nepiecieSamie remontdarbi,
apkartnes sakops$anas talkas,
skolas  budzets un jaunas
skolas vadibas iesaiste  talakaja

darba.

‘Interesants jautajums, kas tiek
apspriests jau no pagajusa gada, ir
skolas peéctecibas gramatas
ieviesana. Tas butu materials,
kura apkopotas ikdienas rutinas,
skolas iekséjie kartibas noteikumi
un daudz kas cits. Tas butu ka
padomdevéjs ikvienam vecakam
un skolénam, kurs atnak uz musu
skolu,” stasta Gints.

Uz jautgjumu, kadél macibu
iestadés  vispar nepieciesama
vecaku padome, Andrejs bilst:

‘Domaju, ka tadai noteikti ir jabut.
Ta veicina  vecaku iesaisti,
savstarpéjo sadarbibu un sniedz

konkrétu atgriezenisko  saiti.
E-klasé ievietota informacija,
biezi vien, nav pietickama. Tas

user experience ir tik nebaudams,
ka es daudz reiz labak  atnaku
uz sapulci, satieku citus vecakus

un vadibu. Komunikacija ir
butiska. Es  ikvienam vecakam
ieteiktu jesaistities skolas
ikdienas dzive un vecaku
padome.”
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INTERVIJA

-

ZIBSNIS UN PUNKTS

Kad ir sakums, tad ir zibsnis, kad beigas - tad punkts. Intervija ar skolas direktori VALDU MALCENIECI
sarunajamies par direktores amatu, personigo izaugsmi un citiem niekiem. Valda dalas sava personigaja
pieredzé dzerot kafiju, sézot uz solina viena no pirmajam patiesi siltajam pavasara dienam, silti smaidot
runajot par guto pieredzi stradajot skola un, protams, smejas.

Kas ir sakums? Kads mirklis tev
saistas ar ka jauna sakumu?
(dalies atminas)

Sakums? Es domaju, ka sakums ir
tads mazins zibsnis, kuru apzinies
ka sakumu tikai péc ta notiksanas.
Tu 1steniba nekad nezini, kad ir
sakumes.

Kapeéc ir forsi bat direktorei?

Labs jautajums! No sakuma es
gribgju ta ka apSaubit vai ir forsi but
skolas direktorei, bet tas patiesam
irr Man patik but SIS skolas
direktorei, bet es drosi vien nebutu
gatava but kadas citas skolas
direktore. Lidz ar to, es domaju, ka
te ir forsi but tapec, ka skola ir
veidota tada, kadu meés to esam
gribéjusi, kadu ir veidojusi vecaki,
skolotaji un sobrid jau arl pasi
skoléni.

Kapéc nolemi pieversties darbam
izglitibas joma?

Tur drosi vien bija tas sakums, kaut
kad, ko es nepamaniju, tas zibsnis.
Bet kopuma es nolemu pievérsties
tad, kad mana meita Marta saka iet
pirmaja klasé.

Man vinas skola ieSana loti
atgadingja manis pasas skola
ieSanu. Un tas man taja bridr skita
loti satraucosi, ka skola lietas
notiek loti lidzigi ka mana bérniba,
pagajusa gadsimta astondesmito

gadu vidu. Un man likas, ka kaut ko
varétu dant, un man bia
draudzenes, no vidusskolas
laikiem, kuras bija izveidojusas

idzigu skolu Ikskilé - Ikskiles Brivo
skolu. Man likas, ja citi var, tad es
ar varétu méginat un tad sakrita,
ka tepat Ceésis bija pietiekami
daudz cilveku, kas ar doma par
skolas izveidi. Tad jau péeksni -
mainiju nozari!

Kas tev visvairak patik stradajot
ar bérniem?

Jautajumi, ko vini uzdod. Jautajumi
un iebildumi, un tie Isteniba var but
jebkadi jautajumi, jo man Skiet, ka ir
labi, ja jauniesi jauta, tas nozime, ka
vini grib saprast, viniem ir sava
doma, vini grib  noskaidrot,
precizét, parliecinaties, uzzinat
kaut ko jaunu. Un tik pat loti man
patik, ka skoléeni iebilst. Man ne
vienmer patik tonis, kada tas
notiek, bet ja atstaj tikai to domu,
tad man skiet, ka, ja tu par kaut ko

iebilsti, tu esi par to domajis. Un tad
vienmér var turpinat sarunu, un
jauniesi dod savus ieteikumus vai
risingjumus, idejas, pardomas, jo, ja
neviens par neko nedoma un, ja
neviens pret neko neiebilst, tad
vispar nevar saprast vai tev
interese tas, kur tu esi un, cik vispar
esi iesaistits sava dzive.

Ko jaunu esi apzinajusies par sevi
stradajot skola?

Man ir daudz vairak pacietibas,
neka es domaju.

Kas ir tavi lielakie izaicinajumi un,
kas visvairak nokaitina?

Nesteigties ar pienemumiem un
lemumiem, jo ka skolas direktore
es saskaros ar jautajumiem, kas
nav atrisingjusies citas vietas,
pieméram, klaseé vai ar kadu
skolénu un kolégiem sava starpa.
Jo biezi skiet: "Nu, ja, ja, es jau zinu,
ta jau tas ir ar to situaciju vai
cilveku." Bet, ja nesteidzas, paséz,
padoma un aprunajas ar visiem
iesaistitajiem, kopa ar var saprast
kads risingjums ir vislabakais. Mani
nokaitina pieaugusi cilveki, kas
uzvedas ka pusaudzi.



Kapéc tu ieteiktu citiem stradat
par skolotaju?

Es ieteiktu pirms tam kartigi
izdomat kapec gribas stradat par
skolotaju, jo, ja nav savs "Kapéec es
to daru?’, tad var nolaisties rokas
brizos, kad klust gruti vai sarezgiti,
vai art jaatrod risingjumi
nestandarta situacijas, un Sis
situacijas ne vienmer ir vieglas. Ir
tik daudz skoléenu, vecaku un
kolegu iesaistiti taja procesa, ka
katram pasam jazina "Kapéc?', jo
bls daudz grutu brizu un, ja nebus
sava “Kapec?’, tad ar ‘Ir tacu forsi
skola pastradat, jo man patik bérni"
ar to varétu nepietikt. Un vel man
skiet, ka, ja gribas stradat par
skolotaju, tad japatik ne tikai savam
macibu priekSmetam vai jomai, bet
ir jagrib sarunaties ar bérniem, jo, ja
negribas, tad nevajag. Sis darbs
lielakoties ir par sarunasanos.

Kas tevi tava darba parsteidz
visvairak?

Visu var izdarit. "'smejas” Tas sakas
gan skolu veidojot, gan klustot par
direktori. Atklaju, ka visam vienmer
ir risingjums, un dazreiz risingjums
ir ko atteikt vai atcelt, bet vienmeér
var izdarit, ja ir forsa komanda, jo
dazreiz skita “To jau nevarés’, bet
var.

Vai tu nem darbu uz majam?

Tagad, ja. Dazreiz es joprojam
stradaju no majam, lidz ar to, ja.
Bet, ja Tu doma “Vai es stradaju
vakaros un sestdienas,
svétdienas?" tad es censos ta
nedarit, bet reizém majas vislabak
domajas. Domajamos darbus es
nemu uz majam. Pieméram, Excel
tabulas es majas netaisu, tomer
padomat par kadu situaciju es
censos, un biezi atnak ar
risingjums. Tos domajamos es
nemu visur lidzi.

Kada bija tava pirma diena
stradajot skola?

Ja més pienemtu, ka tas pat nav 1.
septembris, bet gan kada diena
ieprieks, kad meés vai nu tikamies ar
vecakiem, vai planojam ka bus
iekartotas skolas telpas, visdrizak
ta diena bija loti forsa. Mums likas,
ka mums sanaks. ‘smaida”

Ar ko tu nodarbotos, ja
nestradatu skola?

Sen atpakal es domaju, ka stadit
mezu ir kas lidzigs, ka stradat
skola. Jo, kad strada skola, nevar
zinat kads bus rezultats, nevar
zinat ka viss paversisies pec desmit
gadiem. Kad iestadi kokus, tu
visdrizak nepiedzivo to bridi, kad
vini izaug un var klut par ko skaistu.
Vai tu sava darba saskati
izaugsmes iespéjas?

Katru dienu! Gan personisko
pasibu  zina, gan pavisam
praktiskas lietas. Es augu katru
dienu.

Kas tev palidz izturéet slodzi, ja
tada radusies?

Mana gimene, manas majas un
svaigs gaiss.

Kas tevi motive palikt sava darba,
kad saskaries ar izaicinajumiem?

Tas ir tas "Kapéc?', ko katram
skolotajam  vajadzétu  saprast.
Mans “Kapec?' ir vélme, lai
maniem  bérniem butu laba
izglitiba, tatad personiga vajadziba
mani motive. ‘smejas”

“TAD JAU PEKSNI

MAINIJU NOZARI!”

Kas ir pirma lieta, ko dari
pamostoties un, kas pédeja lieta,
ko dari izejot, pa skolas durvim?

Padomaju, ka ir parak agrs, lai
celtos. "smejas” Ja es skola
neesmu pedégja, es izeju caur
skolu, aprungjos ar skoléniem un
pedagogiem, kas tur vel ir un
noslédzu dienu ar sajutu, ka viss ir
labi.

Ko visvairak novérté no savas
personigas macibu pieredzes?

Nepadosanos,
studiju gadiem.

domaju tiesi par

INTERVIJA

Spéju izdart  ldz  galam, pat
nejédzigu referatu vai vél ko, jo
beigas tas viss dartais dod
pieredzi, kas talak dzive
noderes.

Kas ir tavs lielakais atbalsts

darbam skola?
Mans virs. “smaida”

Kur tu pienem nozimigus
lemumus un izvérte prioritates?

Klusuma, tur, kur var domu
izdomat lidz galam. Un es vienmeér
rakstu, velku plusus vai minusus,
vai zZIméju, kad es domaju
svarigas domas. Es meginu no
visam pusem ieraudzit konkréto
situaciju. Domajot par nakotni, ko
gribas istenot. Kad izvertéju
prioritates, es domaju par ilgaku
laika posmu, cik tas bus svarigi
talaka nakotne.

Vai ir kadas rakstura ipaSibas, bez
kuram sada joma stradat nav
iespéjams?

Ekstravertuma! ‘smejas”™ Noteikti
japatik  cilvekiem, lidzigi ka
skolotajam ir jagrib sarunaties ar
bérniem, ka arl  jebkuram
vaditajam, ne tikai skolas
direktoram, ir jagrib sarunaties ar
saviem kolegiem, vecakiem un
skoléniem.

Kuras ipasibas tevi Sis darbs ir
attistijis un kadas nakas nomakt?

Spéja  sarunaties pat tad, kad
negribas. Dazreiz japardoma joki,
Jjo ne visus jokus visur var atlauties
izpaust. Ir jarékinas, ka man ir
atbildiba un pienakumi.

Kas ir beigas? Kads mirklis tev
asociéjas ar beigam?
(dalies atminas)

Tie varétu but divu veidu mirkli.
Viens ir, kad pats izvélies, kam
pielikt  punktu un pienem
lemumu, ka tiesi te bus beigas,
pieméram, teikumam, domai,
darbam, attiecibam. Savukart otras
ir no mums neatkarigas  beigas,
kad kads cits ieliek punktu. Kad tas
notiek, tad péc beigam veél ir
nepiecieSams laiks, lai  saprastu,

ka tas ir beigas.
K 0\)\7\‘_7\&-
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TIKSANAS

PABEIGTIBA IR BISTAMA ARI
VALODAS KONTEKSTA

RVINS VARDE - rakstnieks, scenariju autors, Zurnala “Rigas Laiks”
interviju atsifrétajs un putnu entuziasts. Tiesi ar So briniskigo cilveku
mums, 12. klases jaunieSiem, bija iespéja tikties un kopigi apspriest
tematus, kas saistiti ar latviesu valodu.

Vai viegli but rakstniekam?

Nav viegli. Es domaju, ka Latvija
nevar pienacigi  nopelnit  ar
rakstiSanu un tas, protams, ietekme
literaturas kvalitati. lespgjams, ka
rakstnieka atalgojumu nosaka tas,
ka daudz tiek darits “pa draugam”
vai arl honorari tiek nosaukti tik
zemi, ka visi pie ta pieradusi. Retu
reizi par savu darbu lauj honoraru
noteikt pasam. Protams, radosas
profesijas parstavjiem ir japrot sevi

‘pardot’, lai an cik jocigi tas
neskanétu.

Rakstot  tekstus, cik lielu
uzmanibu pievérs latviesu

valodas gramatikai?

Es zinu, ka ir cilvéki, kas nepievers
parak lielu uzmanibu gramatikai.
Viniem svarigakais ir, ka saturs tiek

uzrakstits, bet man ir iedzimta
tendence ieverot gramatiku.
Jaatzist, ka nezinu teoriju, bet

vados péc atminas. Es to sapratu,
kad man nesen paradia latviesu
valodas eksamenu, kur bija
janosaka patskani un kas vel. Arn
1sszinas censos ieverot komatus un
pédinas. Gramatikas normu
ieverosana iet it ka pretruna ar
musdienam, jo tapat rakstito var
saprast ar maziem burtiem. Tomeér,
no otras puses, kur mes
steidzamies?

Vai ir nepiecieSams iemacities
radosi rakstit?

Var arl iemacit zakim pipéet, bet
priek§ kam tas ir vajadzigs?
Jautajums attiecas uz velmi. Ja ir
vélme, iemanas var uztrenéet. Tas
nozimg, ka vairak rakstot labak

sanaks. Macoties, nedrikst but
uzskats, ka ta ir tikai iedzimta
ipasiba un, ka tev sadas prasmes
nav. Jaatceras, ka katram tekstam
bus savs lasitajs, arl tavam. Ja grib
rakstit, vajag tam pieversties ka
arodam. Saprast, kas tiesi tev
nostrada, nevis kadam citam, jo
padomi bus miljons, un visi zinas ka
pareizi rakstit.

Vai cilveki pietiekami lasa?

Man gruti pateikt. Noteikti, ka lasa
mazak neka kadreiz, bet tomer
dzivojam cita laika. Agrak bija
obligati jalasa, bet, ja toreiz butu
bijis “Tik Tok", es domaju, ka ari tad
cilveki lasitu daudz mazak. Man
biezi to prasa, ka likt lasit? Bet es
pie sevis domaju, kapéec jaliek
kadam lasit?! Atbildes uz to nav!

Tas ir ka likt kadam klausities
konkretu mduziku, kas vinam,
iesp&jams, nemaz nepatik.

Nenoliedzami lasiSanai ir pozitiva
iedarbiba uz stresa samazinasanu,
un laika, kad uzmaniba konstanti

parsledzas, tas trené uzmanibas
noturibu. Lasisana attista
smadzenes, man tas Skiet vertigi.
Es patieSam  nezinu, kados
apmeros musdienas cilveki lasa,
man gruti komentét. Lasa jau.
Kioska arl, kad stav pie kases redz
zurnalus, tatad cilveki lasa. Cits
Jjautajums ir, ko vini lasa?

Ka tev sSkiet, kada ir latvieSu
valodas nakotne?

Man patik doma, ka valoda ir dzivs
organisms, ka ta pielagojas. Tad,
kad ieskatamies Latvijas
Nacionalas Digitalas bibliotekas
majaslapa, Vel joprojam redzam
tadus vardus, kurus vairs latviesu
valoda neizmantojam. Vardi un
vardu kragjums atri mainas, un man
tas loti patik. Es laikam pat nezinu,
kada ir musdienu latviesu valodas
tagadne, un gruti spriest par tas
nakotni. Tomeér domaju, ka
pesimismam sava zina ir un,
iesp€jams, pat nav pamata. Bet
bazas par valodas nakotni ir vieta.
Lai gan tas var but ir loti kecerigi
no manas puses, bet man skiet, ka
nav svarigi vardi, kurus més
lietojam, bet ko més ar tiem
gribam pateikt. Ir tendences, kas
valodu ietekmé vél vairak, ar to es
domaju anglu valodas ietekmi.
Man vienmer svarigak ir bijis tas,
vai més varam un protam
sarunaties. Vai més dzirdam viens
otru? Es nesen runaju ar vienu

“NAV SVARIGI
VARDI, KURUS MES
LIETOJAM, BET KO

MES AR TIEM
GRIBAM PATEIKT.”

pieauguso, un vins teica, ka vina
bérni visu laiku séz telefona. Es
vinam pajautaju, ko vini taja
telefona dara? Vins atbildéja, ka
patiesiba jau nezinot. Es teiktu, ka
Saja situacija cina ir zaudéta. Ne
jau telefons ir probléma, bet
nezina par to, ko bérni tajos dara.
Uzskatu, ka tieSi nespéja otru
sadzirdét, izprast ir bistamaka,
neka valodas simpozijas. Ja,
pabeigtiba ir bistama ari valodas
konteksta. Valodai ir nepie-
cieSams mainities visu laiku, un to

es atgadinu ari sev.
Auinn



Sporta skolotaja KASPARA KIKERA popularaka fraze ir “Uz augsu!”. To vind mums atkarto n-tas reizes,
spéléjot volejbolu. Aicinaju vinu uz sarunu par veseligu dzivesveidu.

Kaspars atklaj, ka sacis trenét
jauniesus, ka basketbola treneris.
Basketbols vinam vienmeér ir bijis
tuvs, jo bérniba vina sapnis bija
spélét profesionala limeni. 2012
gada absolvéjis sporta akadémiju,
sapratis, ka velgjies stradat an
skola. Gribégja izjust ka tas ir, kad no
treninu ikdienas pariet uz darbu
skola. Ta ar skola ir iepaticies
stradat vairak neka treninos un
izlémis, ka turpinas stradat, klustot
par sporta skolotaju, sakot no
pirmsskolas lidz pat 12. klasei.
Jauniesu attieksme pret sportu
Kaspara prat ir divejada - ir jauniesi,
kas arpus skolas sporto, tiem ir
vélme sportot, tacu citiem, kuriem
sports nav tik tuvs, popularaki ir
gadzeti un socialie tikli, tie arn
parasti  megina  izvairities  ar
dazadiem attaisnojumiem. Ir visadi
‘mazie attaisnojumi’, ko sporta
skolotajam nakas dzirdéet biezi, tacu
visbiezak - nav sporta térps vai ir
slikta dusa. Kaspars atklaj, ka
attieksme pret sportu jauniesos ir
dazada. Sporta stundas ir loti
neapmeklétas musu skola, bet
skolotajs uzsver, ka tas ir atkarigs
no vecumposma. Jaunakajas
klasées sports daudziem patik, pat ir
milaka macibu stunda, tacu rodas
jautajums, kad sports sak apnikt vai
nepatikt? lespgjams, tas varetu but
saistits ar pubertitates vecumu, kad
sak kadas  konkrétas lietas
nesanakt. Sporta skolotajs piebilst,
ka, iespéjams, ar  gérbtuves
savstarpeja attieksme ir dazada.
Butu labi, ja viens otram palidzétu
un motivetu nevis teiktu, ka otrs ir
nikulis, jo tad tas cilvéks tiesam
negribés nakt uz sportu un radisies
nepatika.

Mazkustigumu  jauniesos,  péc
Kaspara domam, izraisa
nevelesanas sportot. Var biezi

noveérot, ka jaunieSiem jau no

pirmajam klasem skola ir radies
liekais svars vai aptaukosanas. Ta ir
musdienu interneta laikmeta
ietekme, kad cilveki grib vairak
sédét pie telefoniem, datoriem un
televizoriem, nevis iet ara kusteties:
‘Kaut vai pie dabas. Mazakie bérni
pagalma kerenes vai futbolu spélé,
lielakie jau pasi ar riteniem brauc
apkart pa kalniem, meza takam vai
vienkarsi satiekas uzspélet
basketbolu, futbolu, volejbolu. Més,
sava laika, ara pavadijam teju visu
vasaru. Ka izgajam ara no nta, ta
lidz pusdienslaikam atradam ar ko
nodarboties daba.”

Par iemesliem, kas mazinatu
neaktivu  dzivesveidu, Kaspars
secina, ka tas ir saistits ar sevis
pasa gribasspéeku, disciplinu un
gimeni. Pasam jaunietim ir jabut
vélmei kaut ko dart, bez liekas
parspilésanas. “Par labu naktu ari ja
jauniesa gimene butu nedaudz
vairak  aktivaka, raditu  labu
pieméru. Pieméram vecaki, kas
sporto, piedalas dazadas
aktivitates, tas piesaistitu ar savus
bémus nodarboties vairak ar
sportu. Tad var veidoties tada kada
sadarbiba vai darjums starp
vecakiem un bérniem, pieméram -
tik cik laika pavadis ara, tik varés
sedéet pie datora, lai viss ir balansa,
jo visi socialie tikli un ierices nekur
nepazudis, bet vajag, lai dzivé nav
tikai tas,” bilst Kaspars. Art butu labi,
ka visi digitalie satura veidotaji un
mediji runatu vai rakstitu par sporta
ietekmi uz veselibu, dzivesveidu ka
tadu. Tas noteikti naktu par labu
sabiedribai un rosinatu cilvekus
nodarboties ar sportu.

Saistiba ar redzéjumu nakotne
Kaspars saka, ka ir divi varianti.
Optimistiskais variants - jauniesi
sapratis, ka sports nav tikai fiziskai
labsajutai, bet arl emocionalajai un
garigajai. Tas palidz atbrivoties no

6

dazadam garigam problémam, ne
tikai tadam, ka var palikt
atlétiskaks vai specigaks. Savukart
pesimistiskais variants - skatoties
globali, paradas visadas maksliga
intelekta tehnologijas. Péc Kaspara
domam, tas noteikti neuzlabos
kustigumu, jo tas varés aizstat
dazadas ikdieniskas lietas,
pieméram, tava vieta aiziet uz
veikalu. Kaut vai maza pastaiga
tomeér ir laba. Kopuma skats uz
nakotni ir diezgan drums. Tacu par
pasreizéjo cilvéku attieksmi uz
sportu skolotajs saka - ir cilveki, kas
ir loti aktivi kuriem = patik
nodarboties ar sportu. Protams, ir
arl tadi, kuri maz nodarbojas un
sports dzivé paliek par mazaku
dalu. Tur veidojas gradacija - tie,
kas var un grib dara, bet tie, kas
nevar, dara mazak un mazak. Paliek
loti liela plaisa starp tiem, kas dara
un nedara, vidus dalai
samazinoties. Ir svarigi saprast, ka
to vidus dalu ir iespéjams iesaistit
vairak nodarboties ar sportu.

Par Césu pasvaldibas ieguldijumu
sporta  infrastruktira  Kaspars
izsakas daudzsolosi, jo pedéjos
gados viss ir pamatigi uzlabojies.
Ka pieméru min Ceésu stadionu, jo
tur ir plasas iespéjas dazadiem
sportistiem - ir volejbola, futbola,
basketbola, tenisa laukumi,
mazakiem bérniem skérslu joslas,
trenezieri. Tacu Césu apkartné ir ari
biatlona trase un Zagarkalns. Ja
pats mekle un grib atrast, tad Cesu
novada viss ir  nodrosinats.
“Vienigais, kas butu jauzlabo ir
sporta zalu noslogojums, lidzigi ka
visa Latvija. Laiki ir aiznemti, varbut,
ir brivs konkréts laiks vakarpuse,
bet tad neviens negrib sportot.
Butu interesanti veikt pétjumu,
varbut visu cilvéku sportiskais gars
tomer vél ir ieksa?" pardomas dalas
sporta skolotajs Kaspars.

SEBASTJAN:
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SARUNA

ATMINAS PIRMS NAKOTNES

Ménesis pirms izlaiduma - laiks, kad sajutas ir ka dzirksteles, laiks, kad beidzas viena nodala un sakas
nakama, jauns celojuma posms un celojuma dalibniekiem - skolotajiem un jauniesiem ir bridis, kad kopa
apspriest skola tris gados pieredzeto - ieskatities atminas, pirmajos iespaidos, atceréeties to sajutu, kad
pirmo reizi atvéras durvis, ienakot un sakot savu celu Césu Jaunaja skola. Saruna, skolotdji dalas atminas un
novérojumos par kopigo celu vidusskola. Saruna piedalas LIENE LOTE CEMME (LLC): latviesu valodas un
literaturas skolotaja, klases audzinataja, ROBERTS SKUTELIS (RS): anglu valodas skolotajs, SANTA
ZVIRBULE (S2): spanu valodas skolotaja, ELINA BUSMANE (EB): dizaina un tehnologiju skolotaja, MARTINS
JEGERS (MJ): valsts aizsardzibas macibas skolotajs un SANDIS KALEJS (SK): dabaszinibu skolotajs.

Vai jus atceraties savu pirmo
darba dienu Césu Jaunaja skola?

LLC Es neatceros pirmo darba
dienu, bet loti spilgti atceros to
mirkli, kad sastapos ar Cesu Jauno
skolu. Gaju pa ielu, ieraudzju -
‘Césu Jauna skola" Es nezinu, kurs
man lika atvéert skolas durvis, bet
tur preti bija loti smaidigs skolas
direktors, kurs vaicaja: “Vai jus esat
kandidate uz skolotajas amatu?" Es
ta: “Nu, ja!" Ar domu, ka es varbut
varétu latviesu valodu macit, jo
kadreiz to esmu darijusi. Vins saka:
‘Agnese, kur tu esi? Atnac ar
kandidati parunat!” Ta es pilnigi
nejausi nokluvu Saja skola.

EB. Ruckas muiza bija janovada
stundas par dizaina domasanas
pieredzi, un més kopigi dizaingjam
uzlabojumus skolai. Atceros, ka ta
bija auksta diena, tapéec Vvisi
uzlabojumi bija saistiba ar kaut ko
siltu:  apkurinama sporta zale,
celojums uz siltajam zemem ar
ekskursiju marsrutu.

MJ: Ta bija 2022. gada septembra
sakuma, un taja meés tikai
iepazinamies. leksegji jutu
satraukumu, bet auditorija jutu
pienemsanul.

SK. Ruckas muiza. Daudzi bija
Jjaunpienacéji CJS jaunaja 10. klasé,

tapéc lielakajai dalai seja bija
rakstits - "kas nu bus?" Muasu
pirma kopiga stunda bija

aizraujoSa, jo iepazinamies un
sakam veidot komandas garu.

Ka jus salidzinatu musdienas ar
savu laiku vidusskola? Kas lidzigs,
kas atskirigs?

SZ: Man, ejot Draudziga Aicingjuma
gimnazija, tas bija attiecibas starp
skolotajiem un bérniem. Ta bija
loti stiliga skola - tur viss bija

savadak. Man vidusskolas
pieredze bija fantastiska.
RS: Mums  nestastija, kura skola

macities un kadas prasmes bus
nepieciesamas, ko nozimé laika un
budzeta planosana. Nebija nekadu
projektu darbu, reizi gada bija
ekskursija un kopa pavadits laiks
ar klasesbiedriem, forsas ballites.
MJ: Musu laika bija ldzgi
Atskiribas ir niansés - jauniesi Skiet
brivaki, un ari tehnologijas ir daudz
klatesosakas skola neka mana
laika.

SK: Sodien ir demokratiskak, biezi
pat liberalak.

FOTO: Roberts Skutelis

Kadas izmainas  jus esat
noveérojusi, salidzinot muas 10.
klasé un 3Sobrid - 12. klasé - ka
klasi, ka cilvékus?

LLC leguvums ir nelielais un
draudzigais kolektivs. Ta
pienemsana, tas, ka Seit visi jutas
vienkarsi, érti, nepiespiesti, drosi.
Tu vari but tads, kads tu esi. Tas, ka
jUs esat harmonija ar sevi.

SZ: Es 10. klasé meginaju saprast,
ka jus stradajat, jums bija vairak
jautajumu, bet tagad, atnakot uz
stundu, pasaku, kas jadara. Prasu,
jautajumu ir? Né! Vai varu kaut ko
palidzet? Neé! Paspietiekami -
skolotajs vairs te nav vajadzigs
‘smejas’.

RS. Man lielakais prieks ir tas, ka
ieprieks, stradajot izglitiba likas, ka
var citadak. Césu Jauna skola ir
tam pieradijums. Ja skolens butu
ieverojis izmainas sevi, tas jau butu
labakais apliecingjums tam, ka
skolotajam ir izdevies kaut ko forsu
jums iemacit. Runajot par kopigo
izaugsmi, lielaka atskiriba ir ta, ka
mes loti uzticamies viens otram.
Manuprat, jus jutaties loti drosi un
nebaidaties izteikties vai radit kaut
ko jaunu. Kopa pasmieties.



EB: Jus vizuali esat loti mainijusSies,
lielakai dalai no jums bija krasaini
mati un loti koss meikaps. Nav
mainjjies jusu klases iekséjais
humors. lzaugsmes zina esmu
pamanijusi, ka jums ir izveidojusies
izpratne par dazadiem dizaina
terminiem un procesu. JUs visi esat
iedzilingjusies un iesaistijusies

dizaina  programmas  tematos,
centusies tos izprast, komentét.
Tas ir loti vertigi.

SK: Visi palikusi pieredzéjusaki.
Panakumi rodas no pareiziem
lemumiem.  Pareizi  pienemtie
léemumi rodas no pieredzes,

savukart 1pasi pieredze rodas no
nepareizi pienemtiem lémumiem.
Tapéc ir laba doma turpinat, iet un
darit. Agri vai velu tas novedis pie
panakumiem!

Kuras lidz Sim ir jusu spilgtakas
atminas?

SZ. Barselonas projekts bija loti
veiksmigs: viss koncepts, ka més
izveléjamies labako programmu, ka
tas tika savienots ar spanu valodu.
Tas, ka &I tuarisma programma
Sobrid turpinas, man liekas wow!
Brauciens mus saliedgja, jums
simtprocentigi var uzticéties, un tas
ir briniskigi. Viss projekts vienkarsi
10 ar plusu, visos ta etapos.

LLE Man &kita vertigs otrs -
Gruzijas projekts, ar to, ka jus
iesaistijaties projekta rakstisana.
Skola nepiedavaja visu gatavu. Jus
pasi rakstijat projektu, to planojat,
aizbraucat un izdzivojat. Beigas
taisjat savu filmu. Jas jebkuru no
darbiem novedat lidz praktiskam
rezultatam, kam bija pievienota
vértiba.

EB: Es atcerésos to jautribu, kas
bija visu laiku, atcerésos jlsu idejas
gan marketinga, gan
uznémejdarbibas zina.

RS: Man prata nak septembris un
gramatu lasiSana parka, kopigais
kino vakars, galda spéle Krusttévs.

Ka jas, ka skolotaji, esat
mainijusies? Kadas jaunas
prasmes un metodes jus esat
adaptéjusi, macot mums?

LLE: Atceroties skolotdju pirmos
iespaidus ar jums, Kaspars (Sporta
skolotajs) - sporta zalé ir absoluts
klusums, loti neparasti. Elina
(Dizaina un tehnologiju skolotaja),
kura péec pirmas nodarbibas raksta,
‘taja  klase tads miers, nevar
saprast, kas notiek." Man liekas, ka
jus devat skolotajiem pieredzi, par

klusumu klasé. Jus maciat
skolotajiem saprast, ka darbs skola
var but loti nosverta, klusa, mieriga,
rama darba vidée.

SZ: Esmu iemaciusies vairak
stradat ar dazadiem jaunieSiem,
piemérot uzdevumus, sadalit un
darboties komanda.

RS: Esmu sacis izmantot
nodarbibas tadu izkoptaku stasta
elementu, censoties sapit
uzdevumus kopa ar realiem
piemériem, lai labak aizkeras
atmina un ir interesanti.

EB. Pie izmainam es minétu
sadarbibu  starp  pedagogiem.
Jaunietis ir jaievirza konkréta

virziena, un tad ir jaiedod vairak
praktiski interaktivie uzdevumi. Tad
macisanas notiek efektivak.
Noteikti paveiktais paliks noderigs

nakotné, ne tikai domajot par
turpmako izglitibu, bet ar par
ikdienas dzivi.

MJ. Man bija vairak jaiemacas
izmantot metodes, ar kuram
jaunietim ir lielaka iespé&ja but
patstavigam, pasizpausties.
lepriekséja profesionalaja darbiba
metodes lielakoties bija
autoritativas.

Kadai ir jabat vidusskolas
izglitibai?

RS: Vidusskola jabut savstarpéjai
uzticibai, cienai, lidzaspastavesanai.
Ir lietas, ko skolotajs var macit,
stastit, taja pasa laika jaunieSiem ir
jasaprot, ka viniem ir jaiesaistas
diskusija un konkrétaja temata vai
stunda. Tad process ir
produktivaks. Nodarbiba ir tik laba,
cik skoléeni taja iesaistas.

MJ:  Manuprat, tai ir jabudt
specializétai, orientétai uz katra
interesem, talantiem un darba
tirgu, bet taja pat laika gana

visparigai, lai jaunietis ari vélaka
posma var mainit specializaciju.

SK: Lai butu iesp€ja izveidot lielu
gramatu plauktu katram skolénam,
kur pec skolas nosleguma vares
Likt pieredzi un zinasanas
turpmakai dzivei.

Ka jas jutaties Sodien, ménesi
pirms izlaiduma?

LLE: Zél? Bédigi? Skumigi? Tad es
jutos skumigi, jo més esam milzigi
liela darba procesa nosléeguma
posma. Ir skumigi, ka beidzas kaut
kas labs un liels. Tomeér ir
gandarijuma sajuta, skatoties uz
jums un par paveikto. Ir prieks par
to, ko visi vidusskolas kolegi jums
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godpratigi deva, jo bija tieSam laba
komanda.
SZ: Man gandarjums ir loti liels.
Prieks, ka es esmu bijusi dala no Sis
komandas. Man arl ir sajuta, ka visi
ir tadi jaudigi cilveki, loti daudz ko
vargja panemt. Varbut kaut kad
vélak varés saprast to, cik daudz
tika dots un cik daudz ir panemts.
Ja, man gandarjums, ka visiem
‘zakiSiem" forsi lekasies talak.

Kadas atzinas jums ir radusas Saja
laika?

LLE: lespéjams, ne vienmér labs ir
mazais skolénu skaits. Lielaks
skolenu skaits dod lielaku rosibu,
dod lielaku iespéju  satikties,
sarunaties, domat.

RS: Man patik ideja, ko ieviesa
ieprieksejais skolas direktors Ivo, ka
mazak ir vairak, arm musu Si briza
skolas moto, ka ari nodarbiba ir tik
laba, cik skoléni taja iesaistas.

EB: Lai veiksmigi macitos, atslegas
vards ir sadarbiba un tas, ka
pedagogam ir jasp€gj izvertet,
javéro dinamika un japrot atrast
lidzsvaru starp teoriju, praksi un
patstavigi veicamajiem
uzdevumiem.

MJ:  Nepartraukti ir  jamacas,
japielagojas, jaiet ldzi laikam un
jabut pacietigam.

SK: Macas tas, kurs daral!

Kas ir izlaidums?

LLC: Es teiksu: pukes un asaras.

SZ.: Bucas un apskavieni!

RS: Izlaidums ir loti labs simbols
dzives mainigajai butibai, jo viena
diena tu esi izlaiduma absolvents,
tev ir vislabakas sekmes vai an
skaista kleita, un nakamaja diena:
esmu vienkarsi pieaugusais, kuram
tagad ir jaizvélas - vai es saksu
stradat, ieSu macities, vai es
turpinasu attistit savas prasmes.
Tada krasa atskiriba.

EB: Izlaidums ir tads kick off, kad
beidzas skolas laiks un sakas dzive.
Bus mazak ta siltumnicas sajuta un
bls vairak patstavibas, atbildibas
un lemumu pienemsanas.
Izlaidums ir tads forss noslegums
skolas laikam, kura, ka jauniesi
teica, ir maringjusies 12 gadus un
redzésim, kas ir samaringjies Saja
laika. Skola var iedot labu pamatu,
iedot sparnus, bet nevar iemacit ka
lidot, bet tas, CIK AUGSTU meés
lidosim, KA meés lidosim, to visu
nosaka musu pasu vertibas, merki
un motivacija. Izlaidums ir sakums
tam lielajam lidojumam.
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DISKUSIJA

Elita Tomsone

muzikas skolotaja

i

Sarlote Baskevica
vizualas makslas,

dizaina un
tehnologiju skolotaja

leva Kalnina

muzikas skolotaja
pirmsskola

LAUJIET BERNIEM GARLAIKOTIES!

Tiesi cik, un vai vispar, jauniesi misdienas ir radosi? Domajot par
raksta izveidi, es nonacu strupcela, jo nespéju izdomat orginalu
tematu, par ko rakstit. Tada veida nonacu tiesi pie si temata. Vai
jauniesi ir radosi? Kas ietekmé radoSuma spéjas? Uz diskusiju aicinaju
ELITU TOMSONI (ET), SARLOTI BASKEVICU (SB) un IEVU KALNINU (IK),
kuras pasniedz macibu priekSmetus musu skola, kuros jaunieSiem

nepiecieSams radosi izpausties.

Vai jauniesi musdienas ir radosi?

ET: Ja. Super radosi!

$B: Nenoliedzami, kaut vai izdomat
attaisnojumu kaut ko nedarit, tas
tacu ir radosi.

IK: Mana parlieciba ir, ka ikkatrs
individs piedzimst ar spéjam un
tieksmi bt radoSam. Ta, galu gala,
ir viena no Tpatnibam, kas cilvéku
atskir no citam dzivam butnem.

ET: Loti radosi, un pedagogam ir
Jjatur lidzi, lai nav garlaicigi.

Vai ir viegli stradat ar jauniesSiem
makslinieciskos priekSmetos?

ET: Manuprat, svarigi uzsvert, ka es
jauniesus nemacu. Es viniem
stastu, ka mani sauc Elita, un més
kopa muzicesim. Tada veida
stradat noteikti ir vieglak.

SB: Ir loti interesanti, var daudz ko
macities, katram jaatrod sava
pieeja.

ET: Protams, bet svarigi ir izbaudit
procesu. Nav svarigi ko iekalt no
galvas, koncertos dziedat ar
taisnam mugurinam, bet gan no
sirds, ar smaidu seja. Man loti patik
nakt uz darbu Saja skola, tas arl
ietekmé, cik daudz vari pasniegt
savas stundas.

IK: Tiem skolotajiem, kuriem "acis
mirdz" par savu darbu nav grutibu
iedvesmot un aizraut jauniesus.

Kas ietekmé jauniesu spéju
atverties?

ET: Vienlidziba. Més  esam
vienlidzigi, skolotajs un skoléns.
Més abi spgjam kludities un pec
tam par sevi pasmieties.

SB: Es domaju, ka nenoliedzami
jaunieSu spéju atverties ietekme art
laiks, ko pavada viediericés.
MinGtes laika ir iesp&jams pamanit
tik daudz idejas, kas jau kadam ir
bijusas. Tad var rasties doma, ka
pats jau neko jaunu izdomat nevari.
Ir jabut tadai ka ticibai sev,
pasparliecibai.

ET: Ja, es piekritu!

SB: Un svarigi ir ari atbalstosi
pedagogi, kas pamana to bridi, kad
bérnam nepieciesams atbalsts.
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IK: Plus vecuma posma Ipatnibas -
vienlaikus justies gan visvarosam,
gan ari absoluti par sevi un savam
spéjam neparliecinatam. Bet
vienmér radosa vide, radosi draugi
vai kadi tuvinieki ir liels garants
tam, ka jaunietis uzdrosinasies sevi
izpaust radosi.

Kas ir gratakais, ar ko saskaraties
sava darba?

ET. E-klase un lieki papiri. Ir loti
gruti novértét radoSumu, tas ir
gandriz neiespéjami. Nav
iespejams laikus saplanot
macisanas procesu. Te péeksni var
notikt kads koncerts koncertzale,
uz kuru kopa varam aiziet, bet, kas
tieSi nesaskan ar temu, kuru
macamies konkrétaja bridi.

SB: Ja, tomér, man gritakais laikam
gan ir saskanot to, ko es gribu
viniem dot, ar to, kas man ir viniem
jaiedod péc programmas.

ET: Ja, un arn svarigi apzinaties
katras vecuma grupas noteiktas
pazimes. Nav iespéjams pashiegt
stundas pec noteikta plana, jo katra
klase un skoléns atskiras ar savam
rakstura iezimem.

Vai digitalas tehnologijas
(pieméram, socialie mediji,
tieSsaistes macibu platformas)

veicina  vai kavé jauniesu
radoSumu?
IK:  RadoSu jaunieti digitalas

tehnologijas nekaves radosi
izpausties. Vins zinas ka tas
izmantot par labu savam
radosajam idejam.

SB: Patiesiba es esmu lielda 3oka,
cik labi jauniesi parzina
tehnologijas jau tagad. Ceturta
klase pasi monté filminas un mak
uzlikt titrus, tas ir kolosalil
Protams, tada zina Sis tehnologijas
ir noderigs riks, bet biezi tas an
trauce.

ET. Ja, biezi sanak bérnus vaktet.
$B: Slid pirksti atrast  kadu
video spéli. Un tad, protams, ari
iepriek§  pieminetais - dazus
jauniesus informacijas daudzums
nobiedes, citus iedvesmos.



ET: Ja, to ir jamak ievérot, bet
tehnologijas palidz veidot
individualu macisanas vidi. Tu vari
ielikt austinas un kontroldarba laika
klausities ierakstu, cik ilgi vien
nepieciesams, katrs var pildit
darbus sava tempa.

SB: Bet es tomér uzskatu, ka
autentiskums ir loti  svarigs.
Telefonos visa ir tik daudz, bet te tu
sédi un jauc krasas, tas ir svarigi.

Ka vecakiem attistit jauniesu
radoso domasanu majas?

SB: Nonemiet telefonu.

ET: J3, tas noteikti palidzés.

SB: laujiet bérnam garlaikoties,
sakuma bus gruti, bet tad jus
ieverosiet ka beérnam vienkarsi
apnik garlaikoties. Vini spés atrast
visgenialakos veidus ka pasi sevi
nodarbinat, ir jalauj tam notikt.

IK: Cilvekam, kurs iemacijies domat
radosi, tada lieta ka mokosa
garlaiciba vispar neeksiste.

ET: Bet svarigi ir radit pieméru.

SB: Ja, loti svarigi.

ET: Es pati reizém ta daru, kad ir
jaizdara kads skolas darbs, izsledzu
telefonam skanu un ielieku to
atvilkne, tas loti palidz izdarit to, kas
jaizdara. Un vediet savus bérnus
ara, kaut vai tikai 1sas pastaigas.
Bérniem ir tipiska iezime kopét
vecakus. Ja bérns redz, ka vecaki
visu laiku séz telefonos, ari vinam
tas liksies normali.

IK: Arkartigi butiska vecaku un
tuvinieku loma - vai vini spés
nodrosinat iespéju augt "kulttras
un makslas lauka" un, vai spés ar
savu  pieméru iedrosSinat  un
mudinat bérnu attistit radosumui.
SB: Un maksimali centieties
atbalstit bérnu, palidzot realizét
vinu idejas. Lai ar cik sarezgitas vai
nerealistiskas tas ir, pat, ja tas
neizdosies, bérns redzés to
procesu. Pats ieveros kapec siideja
nesanaca, bet vismaz megingja to
Istenot.

Kas ietekmeéja jusi izveli stradat
skola, tiesi Sados priekSmetos?

ET: Jo man tas patik un es saprotu,
ka man tas ari sanak. Man nakt uz
darbu ir interesanti, es celos ar
prieku, naku uz skolu atrak un
varétu pat palikt ilgak péc tam.

SB: Ja, labs jautajums! Man tas
notika loti peksni. Atvéeras vakance,
un sajuta védera pateica prieksa - ir
vérts meéginat! Man darbs loti
iepatikas. Tomér mana parlieciba ir,

ka skola stradat var tikai tik ilgi, cik
tu apzinies, ka vari kaut ko dot, un
uzlabot vidi vai atmosféeru.

ET: Ja, ari es vienmér meginu
iekapt bérna kurpées. Atceros sevi
vinu vecuma. Vai es jutos labi, ka
skolotajs pret mani sadi izturéjas?
Vienmer var censties but labakam.
SB: Bet tiklidz sak piekust ir
jaizvérté situacija, iesp&jams darbs
japamet. Man ari prieks sevis ir tads
uzstadijums - es to darisu tik ilgi,
kameér man gribesies nakt pie
visam klasem. Tomeér svarigs ir ar
faktors, ka maksliniekam Latvija
tikai ar savu makslu nav iesp&jams
nopelnit pietiekamu iztiku. Latvija ir
uz abas rokas pirkstiem saskaitami
makslinieki, kuri pelna naudu tikai
ar savu makslu. Parsvara visi
nodarbojas ar kaut kada veida
pedagogiju, vai tas ir studijas,
privatstundas vai darbs skolas.

ET: TieSi ta pat ir ar orkestri.

SB: Ja, jo Latvija makslas tirgus nav
tads, lai par to varétu izdzivot.
lespéjas ir vai nu stradat paraléli
tam, vai ar1 ir kads, kurs tevi uztur.

Kadi ir galvenie skérsli jaunieSu
radoSuma izpausmeé Sodien?

ET: Noteikti ta baidisanas kludities.
Ko par mani padomas citi? Tomér
svarigi ir apzinaties ka nav viens
pareizais variants, ka kaut ko darit.
SB: Tomér, manuprat, misu skola
tas nav tik izteikti Jo més jau
macam bérnus ar to daudzpusigo
pieegju. Vini vairak tos ramjus uzliek
pasi sev, tas, cik daudz vini sp€j
sev noticét.

ET. Tas jau ir ta sabiedriba
kultivets, ka ir viens pareizais
variants, un ta tas vienkarsi ir. Bet
radosuma ta tam nevajadzetu but.
Ir neskaitamas iesp&jas ka paveikt
uzdoto. Reizém pat veidos, kas
mums pat nevarétu ienakt prata.
MuUsu skola Saja zina ir loti atverta,
mes laujam tam radoSumam but.
SB: Man liekas, ka misu skolas
bérniem, ka ari visiem skolotajiem,
ir ta iespéja but, izklausas banali,
bet, ja - tadi kadi vini ir. Ir superigi
pamanit, ka dazas klases ir béerni
daudz radosaki par mani. Un
pamanit tos brizus, kad vini izdoma
kadu savu risingiumu  tam
uzdevumam. Jo nu viens ir tas, ka
tiek izpildits  uzdevums, bet
pavisam kas cits ir tas, ka tas tiek
izdarits. Pat, ja pie sagaidama
rezultata nenonak, bet jaunietis ir
megingjis to izpildit sava veida, tas
skolotajam ir japamana, janoverte.
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INTERVIJA

ISTA VIETA, KUR BUT

Uz sarunu aicinaju topo$o Césu Jaunas skolas direktori KRISTINI PUJATI, lai parrunatu darbu jauna amata,

parvaksanos uz Césim un merkus, ieceres sakot jaunu nodalu sava dzive.

Kas tu esi?

Esmu Kristine, naku no Liepajas,
esmu dzimusi un augusi Liepaja,
kadu laiku ari esmu dzivojusi Riga.
Sobrid tie véji mani ir atvedusi uz
Césim, vél gan Seit pavisam
neesmu parvakusies, bet jau saku
pildit savus darba pienakumus un
pavisam driz planoju parvakties uz
Césim ar visu savu gimeni. Ka es

nokluvu Cesis, tas ir dazadu
notikumu  salikums, ta gluzi
vienkarsi esmu  Seit nokluvusi.

Pédéjos 7 gadus stradaju Liepajas
izglitibas parvalde un biju Liepajas
Zinatnes un izglitibas inovaciju
centra vaditaja. Jums zinamais
ZINOO kadreiz bija Liepaja, un kad
tika pienemts lémums to likvidet,
tad man tika dota iespéja uz esosa
centra pamata veidot, ko jaunu,
saglabajot centru, ka vietu, kur tiek
istenota STEM izglitibas piegja.
Sobrid no viena maza centrina ir
izaugusas tris darbibas Vvietas,
kuras ir pozitivi novértétas, ne tikai
Latvija, bet ari starptautiskiPati
jutu, ka kaut kas butu japamaina,
jaatklaj kads jauns apvarsnis. Ar
izglitlbbu esmu saistita visu savu
profesionalo muzu.

Kapec pieteicies darbam par
skolas direktori?

Principa bija dazadi aspekti un ta

bija sakritiba. Gribéju paplasinat
savu redzesloku, ka arl manam
viram darba bija izmainas un vins
saka skatities vairak Rigas virziena,
jo iespéjas Riga tomer ir vairak. Un
tad més sakam runat, domat.
Césis man bija iepatikusas jau
diezgan sen, gluzi vienkarsi ka
pilséta, sapratu, ka Riga man nebus
ista vieta, tomeéer Césis tai ir
salidzinosi tuvu. Mana bijusi kolége
man teica, ka esot vakance Césu
Jaunaja skola direktora amatam. Ta
vispar bija pedéja diena, kad varéja
pieteikties, no sakuma es
minstingjos, jo tas ir kas savadaks,
bet tad atbraucu uz Sejieni. lerados
te un sapratu, ka es gribu! Varbut
esmu pieradusi pie ka cita, bet
esmu gatava meginat. SI varétu
bUt ta ista vieta, kur but. Ar Valdu
sarunajam, ka meginasim veidot so
savstarpgjo sadarbibu un musu
talako, kopigo celu. Tads bija mans
cels uz Cesim!

Ko tu zingji par Césu Jauno skolu?

Biju dzirdéjusi, ka ta ir laba skola,
kura lietas notiek brivak un
savadak neka citur. Skiet, ka tiesi
attieksme ir brivaka un tas man
pasai ir loti svarigi. A man ka
mammai ir svarigi ka bérns jutas
skola, protams, ka arl akadémiskas
lietas ir svarigas, tomeér attieksme ir
galvena. Es, protams, izpéetiju visu
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iespejamo par skolu, guvu plasaku
ieskatu, tagad redzu veél vairak esot
Seit pat, uz vietas. Biju arn verot
pirmo macibu stundu, man loti
patika.

Ko tu gribétu saglabat vai ieviest?

Es noteikti nenaku ar kadam
reorganizacijam. Tomeér novéroju,
ka viss ir diezgan sakartots,
pieméram, pienakumu sadale,
dokumenti, parvaldibas sistema. Es
domaju, ka lielam parmainam
nav janotiek, bet procesa noteikti
uzradisies mazas lietinas, ko
gribesies pamainit. Vispirms man ir
Jjasaprot ka Sis viss strada, lai saktu
ieviest ko jaunu. Noteikti, ka
ieraudzisu kaut ko, ko uzlabot!

Vai vidusskola turpinasies?

Par to esam runajusas ar Valdu,
esmu uzklausijusi vinas un citu
vertéjumu. Sobrid svarigs aspekts
ir bérnu un jauniesu trakums, jo
Jjauniesi parsvara dodas macities uz
gimnazijam. Es domaju, ka Sobrid ir
svarigi saprast, kas notiek ar
reorganizaciju pasvaldibas limen,
ka tas viss notiks un kas bus, tad
varés domat talak un atbildet uz so
jautajumu.  Sobrid ir  parmainu

process.
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KAPEC ES ESMU SEIT?

lkdiena reti gadas aizdomaties par to, cik esam pieaugusi. Galvenais jautajums vairs nav - Ka radas
kosmoss? Maz domajam par laiku, kad nebija logiski zinat reizrekinu no galvas un saprast, kadél pieaugusie
cilveki mazak gul. Si raksta ietvaros no Césu Jaunas skolas bérnudarzniekiem uzzinajam atbildes un
ievacam jautajumus, ko vini vélas uzdot pieaugusam cilvekam. Uz bérnu veidotajiem jautajumiem atbild
musu skolas skolotajas DIGNA SIRCOVA, IVETA KLAVA un EDITE PURINA.

DIGNA

Kas ir tavs milakais putns?

Laikam pavi un varnveidigie. Loti
patik ari piles un dzeni. Vardusakot,
daudz putnu patik.

Ka tik daudz var negulét?

Varét var, ja pacensas, bet
nevajadzétu. Ja negulam
pietiekami, nogriezam nost

riecienu savas veselibas.

Vai tu klausies bérnu vai vecaku
dziesmas?

Gan bérnu, gan vecaku. Turklat,
musu majas dala vecaku dziesmu
loti patik arm bérniem.

Vai tev interese darbs?
Interese! Reizém darbs pat ir ka

atputa no dazadiem
satraukumiem. Mana darba daudz
ko wvar iemacities, un tas ir
aizraujosi.

Kapéc pieaugusajiem pukst lenak
sirds, bérniem atrak?

Ja ta pavisam 1si un vienkarsi -
tapec, ka bérniem ir mazaka
sirsnina.

Vai tev patik est saldumus?
00000 jaaaaa..

Kas tavs milakais putns?
Krauklis - ticibai saviem spekiem un
milestibai pret zinasanam.

Ka tik daudz var neguléet?
Miegs - nabagu manta.

Vai tu klausies bérnu vai vecaku
dziesmas?
Vairak vecaku neka béernu.

Vai tev interesé darbs?

Darbs mums palidz izsargaties no
trim launumiem - no garlaicibas,
netikuma un trGkuma. Ta teicis
Volters. Un es vinam pilniba
piekritu.

Kapéc pieaugusajiem pukst lenak
sirds, bérniem atrak?

Tapec, ka pieaugusie vairs nemak
ta priecaties un but tik aizrautigi ka
bérnil

Vai tev patik est saldumus?

Est jau patik un ari gar$o, bet
jamacas méreniba.
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EDITE

Kas tavs milakais putns?
Mans milakais putns ir érglis.

Ka tik daudz var neguléet?

Tik daudz negulet var sevi
motivejot un nosakot, cik daudz var
un vajag.

Vai tu klausies bérnu vai vecaku
dziesmas?
Es klausos vecaku dziesmas, tadas
hiphopigas.

Vai tev interesée darbs?
Ja, man loti interesé darbs, bet vel
daudz jamacas.

Kapéc pieaugusajiem pukst lenak
sirds, bérniem atrak?
PieauguSajam sirds darbiba un
centrala nervu sistéma ir
nostabilizéjusies, tadéel sirds sitas
lenak un stabilak. Nu ta vismaz es
domaju.

Vai tev patik est saldumus?

Ja, es edu daudz saldumus, loti
garso Sokolade.

M
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RECEPTE

VIRTUVE AR SKOLOTAJU

Vidusskolas laiks noslédzas, un jasak domat par studijam augstskola.
lespéjams, ne reizi vien naksies uzzinat, ko veikala var iegadaties par
pédéjiem pieciem eiro. Izpildit $adu izaicingjumu uzdevam ari anglu

valodas skolotajam ROBERTAM SKUTELIM, kurs veiksmigi padalijas ari

ar savu studiju laika recepti.

Kamér devamies uz veikalu,
Roberts aptuveni izstastija par
edienu, ko pats ari kopa ar mani
gatavos. Vina gimené tas esot loti
popularas “atras brokastis”, lai gan
pats isti neatceras, kur sadu recepti
iriemacijies.

Esot veikala un pérkot
nepiecieSamos partikas produktus
par pieciem eiro, Roberts atzina:
‘Pats svarigakais ést gatavosana ir
kvalitativs produkts. Es teiktu, ka,
pieméram ar ‘Kelméenu' maizi
nevar nosaut greizi. Mana bérniba
ome darja $adi, vina aizgaja uz
veikalu un nopirka 100 gramus
visnegarsigakas konfektes, bet es
vienmer pie sevis domaju, ka labak
butu nopirkusi vienu visgarsigako.
Ta nu jateic, ka Sis ir arl viens no
labiem ést gatavosanas
paraugiem. Labak kaut ko labaku,
kvalitativaku, dargaku, bet rezultats
bUs baudamaks,"” saka skolotajs.
Nonakot pie kases, Roberts atklaj,
kur ir apguvis 1pasu prasmi, vel
iepéerkoties  veikala, precizi
aprékinat izmaksas. Kad vins bijis
mazs, opis biezi vien devis vinam
vienu latu, ko iztéréet nelielaja
piemajas veikalina. Vienigais
nosacijums bijis tads, ka obligati
jaiztére viss viena piegajiena.

‘Ar  8dadu  visai interesantu
nosacjumu radas nepiecieSamiba
precizi aprékinat, cik grami ar
konfektem japérk kopa ar limonadi,
lai pieejot pie kases nauda ne
pietruktu, ne paliktu pari," smaidot
stasta Roberts un teic, ka So

bérniba iekopto prasmju del vinam
izdevas aprékinat izmaksas ar 2
centu kludu, kura radas nepareizi
nosvérta tomata del.

Dodamies talak uz musu skolas
virtuvi, kur tad skolotajs keras klat
pie sava édiena gatavosanas, kas
patiesiba ir visai vienkarss, bet
interesants veids, ka pagatavot
studentu maizi ar ceptu olu, sieru
un tomatiem.

Roberts iemingjas, ka gatavot ést
svesas vietas parasti ir izaicinoss
process, jo nezini, kur atrodas viss
nepiecieSamais, un neesi pieradis
pie visiem ést gatavosanas rikiem.
‘Majas man vienmér bus mans
putras katls, zinu, kur tas atrodas,
esmu iegauméjis precizo udens
daudzumu kads man taja butu
jaielej un ta talak." Sada probléma
ir viens no iemesliem, kadél
skolotajs izvelégjas tiesi So recepti,
ta ir tik vienkarsa, ka to var
pagatavot praktiski jebkur, viss kas
ir vajadzigs ir panna un karstuma
avots, uz kura to uzsildit. Vél viens
bltisks Roberta ieteikums - sali uz
olas var uzkaisit tikai tad, kad ta ir
izcepusies, citadak, ola var
nedaudz atudenoties.

Péc  karstmaizu  degustacijas,
receptei bija ari jadod vertgjums.
Lai to noteiktu, nemu vera
receptes pagatavosSanas  laiku,
izmaksas, porciju lielumu, cik viegli
eédienu butu panemt ldzi un,
protams, garsu. Beigas nonacu pie
secingjuma, ka recepte  ir
nopelnijusi stabilu 8/10, jo to var
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pagatavot aptuveni 10 minutés,
reizé uz pannas var sacept ap 3
karstmaizém (tas, protams,
atkarigs no pannas izmeéra), un
pie lielas steigas, tas var viegli
ielikt pusdienu kastité un izbaudit
kaut vai vilciena, kamér steidzies
uz rita pirmo lekciju.

Sis ‘atras brokastis" noteikti ir
pelnijusas vietu jebkura studenta
recepsu gramata un noteikti
parspés ‘roltonu diétu", kura ir
iecienita daudzu studentu vidu.

NepiecieSamas sastavdalas:

Holandes siers

Rudzu maize “Kelmeni”
Olas

Dzeltenie tomati

Recepte:
e Rupjmaizei izgriez viduci
atstjot tikai garozinu ar

planu maizes kartu.

e Uzsildita panna uz zemas
uguns ar ellu ievieto
rupjmaizes garozu un to
mazliet apgrauzde.

e Rupjmaizes viduci uzmanigi
iesit olu un ar aiztaisitu
pannas vaku gaida kamér ta
izcepas.

e Pievieno sali un piparus péc
personigiem uzskatiem.

e Uz karstmaizem uzliek sieru
un gaida kameér tas izkUst.

e Kad karstmaizes ir gatavas,
tas servé uz skivja kopa ar
svaigi grieztu tomatu.




LAIKS PASKREJIS ATRI

Pavaditie macibu gadi $aja skola ir paskréjusi nemanami atri. Skiet, ka
pirma skolas diena tiesi Cesu Jaunaja skola bija pavisam nesen. Dora
pirmo dienu Césu Jaunaja skola pavadija pie pirmas, nevis otras klases,
Frederiks atminas klasebidru Jazepu, Luize atceras gajienus ara laika un
Piebalgas ielas sakotnéjas telpas, Sofija piemin pilsétu uz griestiem
vecajas skolas telpas, Anna atsauc atmina pirmo pargajienu ar Unu,
Olivers atminas saldéjuma kokteilus pirmaja septembri, Gustavs atceras
satraukmu pirms nakSanas uz skolu, savukart Ernests, saka, ka
neatceras neko, tomér klasesbiedri liecina, ka vina mati esot bijusi daudz
rizaki. Més ceram, ka ari tad, kad mus Seit vairs nebus, kads turpinas but
smiekligs un uzjautrinas citus, tik pat labi, cik to darjjam meés. Salidzinot
ar citam skolam un klasem museja vienmer bijusi mazaka par optimalo
raditaju. Protams, tam, ka esam tik maz ir gan plusi, gan minusi. Pluss
viennozimigi ir gimeniska sajuta, ko jutam viens pret otru, protams,
pazistam viens otru ari uz visiem 70%, ka ari viegli spéjam uzstaties viens
otra prieksa. Ipasus sveicienus, vélamies sutit skolotgjam Ugim, ceram,
ka Tev ir inetraktiva tafele, sveicini Ksenijai Niderlande, gaidam Tevi
atpakal! Sveicieni ari skolotajai Inesei Krastinai, paldies par, to, ka macegji
pasniegt latvieSu valodu tik superigi. Un vismilakie sveicieni musu
dazambaduzei Unitei, kura ar mums devusies n-tajos pargajienos un
klase vienmeér ievie$ gaisu un dzivigu sajutu. Nakosa gada 9. klasei
novelam centibu, neatlaidibu un pacietibu macibas. Lai nekad netrukst
skolotaju! Tiekamies Césu ielas!

Civ riv!

PAMETOT ATPUTAS TELPAS DIVANU
UN NOVACOT PLAKATUS NO SIENAM

Misu Cesu Jauna skola,

Zetonvakara lidz galam sapratam, ka vidusskolas beigas ir tuvu. Tas lika
atminéties par musu kopa pavaditajiem gadiem. Skiet, ka jus atcerésieties
divpadsmito klasi ar musu veidotajiem pasakumiem un bukletiem, bet
cerams, kas tas nebus vienigais. Skola mums tika dotas daudzas iespé€jas,
melotu, ja sacitu, ka visas izmantojam, tacu vélamies pateikties par ikkatru
no tam.

Spanija mums paradija istas dzives spontanitati un neparedzamibu. Redzét
Sirds katedrali miglaina un lietaina laika izradijas sirreali. Veidojot avizi,
maciamies ieklausities viens otra, sadarboties un uznemties atbildibu par
savu lomu klasé. Un n-tas nepieminétas iespéjas mums deva patiesam
daudz. Paldies par tam! Sos gadus un sevi tajos més raksturotu, ka parmainu
pilnus. Annai izauga uzacis, Emis paaugas, Sebastians izdura auskarus,
Tomass nopirka divas masinas, Keitai biezi mainjas matu krasa, Marta

PROJEKTA DARBU nokartoja autovaditaja tiesibas, Katrina nogrieza matus, leva meistaroja
S ieE VEIDO savas kulinarijas prasmes. Kopa centamies izrotat Ziemassvétku eglites ipasi
lima leva Asaka, daili un atputas telpa pavadijam laiku smejoties un raudot par dzvi.
Komass liets Grizans. Atminieties mas, kad redzat klusus, tacu sirsnigus jauniesus vai, kad satiekat
Marta Malceniece, mus "Malad", “Melnaja Gulbr" un uz kadas Césu ielas. Tagad katrs dosimies uz
f\ﬁ'ﬁz m@gﬁg”e savu pusi. Kur busim péc pieciem gadiem? Kas to, lai zin?

Sebastians Saule
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FOTO: Keita Martinsone
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JA VELIES MACITIES VAI MACIT
CESU JAUNAJA SKOLA,
SAZINIES AR MUMS!

Uznemam skolénus
gan pirmsskola,
gan pamatskola.

WWW.JAUNASKOLA.LV
E-PASTS: cesis@jaunaskola.lv
TELEFONS: +371 29621119
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